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CAPITULO | - DA POLITICA DE ATENCAO INTEGRAL A SAUDE DO JOVEM

SECAO | - DA APRESENTAGCAO

A Politica Municipal de Atencao Integral a Saude do Jovem (PMAISJ) do Municipio de
Jundiai foi criada com o objetivo de instituir diretrizes de saude e qualidade de vida voltadas ao
desenvolvimento, acompanhamento e monitoramento das agcbes e metas para com o cuidado
integral da saude da juventude, tendo como base o publico com a faixa etaria entre 15 (quinze) e
29 (vinte e nove) anos, conforme prevé a Lei Federal n® 12.852, de 5 de agosto de 2013, a qual
institui o Estatuto da Juventude e dispbde sobre os direitos dos jovens, os principios e diretrizes

das politicas publicas de juventude e o Sistema Nacional da Juventude - SINAJUVE.

A PMAISJ baseia-se nos Eixos Tematicos estabelecidos nas Ag¢des Programaticas dos
seguintes planos: Plano Municipal de Juventude 2024-2034 (Decreto n° 33.964, de 25 de abril de
2024), Plano Municipal de Politicas sobre Drogas (Decreto n° 33.534, de 24 de novembro de
2023) e Plano Municipal de Prevencao da Automutilacdo e do Suicidio (Decreto n® 31.494, de 23

de junho de 2022). Esses eixos sao organizados conforme descrito a seguir:

Eixo | - Saude Mental

Eixo Il - Uso de Substancias Psicoativas
Eixo lll - Prevencéo e Qualidade de Vida
Eixo IV - Cuidado em Saude

Eixo V - Acesso e Comunicagao

Tal estruturagdo tem por pressuposto o alinhamento a legislacdo vigente e a realidade
municipal, visando auxiliar, em suma, no desenvolvimento ativo de politicas publicas que atendam
a presente Politica Municipal de Atencao a Saude Integral do Jovem e seus desdobramentos,
privilegiando os direitos e deveres dos jovens em agdes efetivas, sendo passivel a valorizagao do
cuidado longitudinal e intersetorial, bem como o fomento ao protagonismo jovem por meio da
construcédo de politicas publicas que auxiliam e garantam o desenvolvimento de sua autonomia

em ambito municipal.
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Por base, toma-se os paragrafos (§§) primeiro e segundo do artigo primeiro do Estatuto da

Juventude, que dispde:

§1° - Para efeitos desta Lei, s&o consideradas jovens as pessoas com

idade entre 15 (quinze) e 29 (vinte e nove) anos de idade.

§2° - Aos adolescentes com idade entre 15 (quinze) e 18 (dezoito)
anos aplica-se a Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990 — Estatuto da
Crianca e do Adolescente, e, excepcionalmente, este Estatuto,
quando nao confltar com as normas de protecdo integral do

adolescente.

SEGCAO Il - DA INTRODUGAO

Em 2005, com a criagdo da Secretaria Nacional de Juventude (SNJ) e do Conselho
Nacional da Juventude (CONJUVE), uma série de estudos, discussdes e debates sobre os
direitos da juventude passaram a vigorar no pais. Dentre eles, torna-se importante citar, o inicio

da elaboragao da Politica Nacional de Atengao a Saude do Jovem, pelo Ministério da Saude.

Com o langamento das Diretrizes Nacionais para a Atencédo Integral a Saude de
Adolescentes e Jovens na Promocgéao, Protecdo e Recuperacdo da Saude, em 2010, o Ministério
da Saude definiu quais seriam os objetivos, diretrizes e estratégias de uma Politica Nacional de
Atencdo a Saude Integral de Adolescentes e Jovens. Entretanto, por anteceder o Estatuto da
Juventude, tal documento ndo contempla de forma objetiva o recorte etario apropriado para o

desenvolvimento de uma politica de saude focada efetivamente na populagéo jovem.

O rapido envelhecimento populacional do pais, vem ocorrendo de modo semelhante aos
paises europeus, em virtude do aumento da longevidade, aliados aos avangos da medicina e da
diminuicdo das taxas de natalidade, de forma que o pais tera em um futuro préximo, uma

populagado majoritariamente idosa.
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Piramide etaria

Homens Mulheres

100 anos ou mais 0,01%

95a 99 anos 0,02%
90 a 94 anos 0,10%
85a89anos 0,24%
80 a 84 anos 0,50%
75a79 anos 0.,82%
70a74 anos 1.29%
65 a 69 anos 177%
60 a 64 anos 2,.27%
55a 59 anos 2,67%
50 a 54 anos 2,96%
45 a 49 anos 3.22%
40 a 44 anos 3,83%
35a 39 anos 3.85%
30 a 34 anos 3.71%
25a 29 anos 3.76%
20 a 24 anos 3,82%
15a19 anos 3,60%
10 a 14 anos 3.44%
5a9anos 345%
Oadanos 3,18%

Figura 1. Pirdmide Etéria do Brasil.

Fonte: IBGE Censo 2022.

Uma vez que a inversdo da piramide populacional trara impactos diretos no
desenvolvimento e na manutencado de politicas publicas, cabe aqui observar a necessidade de
preparar as geragdes mais jovens para tais desafios, principalmente, dentro da area da saude
publica, uma vez que o jovem n&o tem o costume de acessar os equipamentos de saude para

consultas preventivas.

Instituido pelo Decreto Municipal n° 33.964, de 25 de abril de 2024, o Plano Municipal da

Juventude (2024-2034) foi desenvolvido por meio da ampla participacdo do jovem,
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principalmente, na construcdo do seu Plano de Acdo. Ao longo do seu processo de
desenvolvimento, evidenciou-se a importadncia de desenvolver um dispositivo municipal que
contemplasse estratégias para aumentar o acesso desse publico aos equipamentos de saude
para consultas preventivas, reforcando a importancia do cuidado com a saude e da prevencgao de

agravos, em prol de uma melhor qualidade de vida.

Considerando as especificidades do jovem na dimensdo da prevengdo, promogao,
protecdo e recuperagdo da saude de forma integral, durante as pesquisas tanto quantitativa
quanto qualitativa realizadas para o “Eixo 5: Direito a Saude”, que trata objetivamente do direito
do jovem a saude e a qualidade de vida, ficou evidente que a maior parte dos jovens nao estao
preocupados em buscar equipamentos de saude para consultas de rotina e também nao dao a

devida importancia para a sua saude mental.

Assim, a Politica Municipal de Atencao Integral a Saude do Jovem - PMAISJ foi
estruturada com dispositivos que contemplam tanto o desenvolvimento deste Plano Municipal,
objetivando complementar o Plano Municipal de Saude, com o desenvolvimento de metas e
acdes programaticas objetivas para melhor atender, dentro da area de promocgéo de saude, a
realidade do jovem no Municipio de Jundiai, quanto com um comité de monitoramento e

avaliacao voltado para a sua implantagao.

Deste modo, o desenvolvimento desta Politica visa contribuir com os cuidados longitudinal,
preconizado dentro do Sistema de Saude do Municipio, e intersetorial com a saude do jovem,
proporcionando um cuidado mais efetivo e abrangente que corrobora com o carater continuo da
atengao a saude do individuo, considerando as suas respectivas necessidades de saude ao longo

do tempo e assegurando um vinculo duradouro entre os profissionais de saude e o paciente.

SECAO Il - DOS OBJETIVOS

A Politica Municipal de Atenc¢ao Integral a Saude do Jovem tem por objetivo geral
instituir diretrizes, metas e agbes programaticas para a juventude no Municipio de Jundiai,
atendendo o direito do jovem a saude e a qualidade de vida, considerando suas especificidades

na dimensao da prevengéo, promog¢ao, protecao e recuperacédo da saude de forma integral.
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Além disso, tem-se por objetivos especificos:

e |Integrar estratégias intersetoriais nas agdes, programas e politicas da Unidade de

Gestao de Promocéo da Saude e da Unidade de Esporte e Lazer para o Jovem.

e Promover e fortalecer outras politicas setoriais que potencializam estratégias de

atengao a saude do jovem.

e Desenvolver uma politica responsiva que se comunique com as acodes

programaticas de Planos Municipais ja existentes.

e Definir eixos estratégicos da Politica Municipal de Atengdo Integral a Saude do
Jovem (PMAISJ), a partir da proposicdo de um Plano Municipal da Politica de

Atencéo Integral a Saude do Jovem.
e Definir as metas e agdes programaticas para a PMAISJ.

e Propor a composicdo de um Comité para acompanhar, monitorar e desenvolver as

acdes propostas no PMAISJ.

e Sinalizar o compromisso do governo para manter e investir em politicas publicas

voltadas a atengao integral a saude do jovem.

e Incluir dentro da Politica Municipal de Promog¢ao da Saude, protocolos especificos

voltados aos jovens com idade entre 15 (quinze) a 29 (vinte e nove) anos.
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CAPITULO Il - DA MECANICA DE DESENVOLVIMENTO DO PLANO
SECAO | - DA METODOLOGIA

Por meio da abertura do processo administrativo - PMJ.0031874/2023, no Sistema
Eletrénico de Informacdes - SEI, o processo foi iniciado a partir da apresentacéo do relatorio do 1°
Férum Descentralizado de Juventude com foco em saude e qualidade de vida, realizado na
Faculdade de Medicina de Jundiai - FMJ e, da apresentacao e validagao da propositura para o
desenvolvimento de tal Politica, pelas Unidades de Gestdo da Casa Civil - UGCC e de Promogéao
da Saude - UGPS de Jundiai.

A elaboracao da Politica Municipal de Atencado a Saude Integral do Jovem se deu por meio
da instituicdo do Decreto n° 34.243, de 11 de julho de 2024 (Anexo |), que cria o Grupo de
Trabalho especifico, responsavel pelo desenvolvimento, acompanhamento e monitoramento das

acdes e metas para o cuidado da saude do jovem no Municipio de Jundiai.

O Grupo de Trabalho é composto por membros indicados da Unidade de Gestao da Casa
Civil - UGCC, dos trés departamentos da Unidade de Gestdo de Promog¢ao de Saude - UGPS
(Atencdo Ambulatorial e Hospitalar; Regulagcdo em Saude e; Atengdo Basica a Saude), da
Unidade de Gestao de Esporte e Lazer - UGEL, da Faculdade de Medicina de Jundiai - FMJ e da

Escola Superior de Educacéo Fisica - ESEF.

Para a construcdo da PMAISJ, foi desenvolvido um diagrama de Gantt (Anexo V),
contemplando a esquematizagao de todo o processo até a entrega da Politica, onde a partir da
reunido introdutoria acerca da Politica de Atengao Integral a Saude do Jovem, foram definidos os
objetivos, diretrizes, a forma do desenvolvimento e execugdo dos trabalhos, observando o
desenvolvimento objetivo dos eixos tematicos e por fim, o alinhamento da entrega da Politica para

a populagéo.

Deste modo, seguindo tal esquematizagéo, o grupo realizou reunides sistematizadas entre

os meses de agosto a novembro de 2024, tendo explorado planos e politicas ja instituidos no
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Municipio de Jundiai, que abrangem a tematica da juventude, saude e esporte, bem como dados

epidemioldgicos do pais e do municipio.

Assim, a Politica e o Plano Municipal foram estruturados buscando incluir o jovem de forma
objetiva na linha de cuidado longitudinal de saude, visto que ao longo do processo de
desenvolvimento do Plano Municipal da Juventude, foi identificada uma lacuna no cuidado da
saude do jovem no Municipio, visto que o costume e caracteristica desse publico de ndo realizar

consultas preventivas, observando o cuidado com a sua saude e a qualidade de vida.

Este Plano, assim como o Plano Municipal da Juventude, sera um Plano Decenal que
contém metas e agdes programaticas voltadas objetivamente para o publico com idade entre 15

(quinze) até 29 (vinte e nove) anos, conforme prevé o Estatuto da Juventude.

SEGAO Il - DA CONFORMIDADE NORMATIVA

A base legal utilizada para o norteamento e desenvolvimento completo da Politica
Municipal de Atencgao Integral a Saude do Jovem foi a Constituicdo Federal de 1988, a Emenda
Constitucional n° 65 e a Lei Federal n® 12.852, de 5 de agosto de 2013, a qual instituiu o Estatuto
da Juventude que dispde sobre os direitos dos jovens, bem como os principios e diretrizes das

politicas publicas de juventude e o Sistema Nacional da Juventude - SINAJUVE.

Além disso, a Politica Municipal também tem por base as metas e agbes programaticas
previstas no Plano Municipal da Juventude 2024-2034, instituido pelo Decreto n°® 33.964, de 25 de
abril de 2024; no Plano Municipal da Prevencado da Automutilacdo e Suicidio, instituido pelo
Decreto n° 31.494, de 23 de junho de 2022 e no Plano Municipal sobre Drogas, instituido pelo
Decreto n° 33.534, de 24 de novembro de 2023.

SECAO Il - DA ESTRUTURA DO PLANO

O Plano Municipal de Atencéao Integral a Saude do Jovem é destinado a orientar e nortear
as politicas publicas de saude e qualidade de vida desenvolvidas pelo Municipio de Jundiai

voltadas aos jovens com idade entre 15 (quinze) a 29 (vinte e nove) anos, além de possuir carater
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decenal, prevendo revisdo bienal, acompanhando o calendario de revisdes previstas do Plano

Municipal de Juventude - Decreto Municipal n°® 33.964, de 25 de abril de 2024.

Dividido em 5 (cinco) eixos tematicos, o Plano Municipal de Atencao Integral 8 Saude do
Jovem foi espelhado nas principais agdes programaticas propostas pela juventude jundiaiense,

conforme segue:

Eixo | - Saude Mental

Eixo Il - Uso de Substéncias Psicoativas
Eixo Ill - Prevencéo e Qualidade de Vida
Eixo IV - Cuidado em Saude

Eixo V - Acesso e Comunicagéao

Ressalta-se que, apesar da subdivisdo dos eixos tematicos acima destacados, que
proporciona a melhor administragao da politica, todo o processo de desenvolvimento das acdes
deve ocorrer considerando a interdependéncia existente entre os temas. Fundamentada desta
forma, a visdo desta politica em sua completude € paralela a integralidade necessaria no cuidado
a saude do jovem, o que possibilita 0 melhor entendimento das particularidades desta populagao

e a formulagao de propostas mais efetivas.

Para tal composic¢do, foram identificadas 26 (vinte e seis) agdes programaticas do Plano
Municipal da Juventude - PMJ, que estdo diretamente vinculadas a estruturacdo dessa Politica,
bem como foram mapeadas e levantadas as metas e agdes programaticas de outros Planos
Municipais que possuem transversalidade com a tematica aqui trabalhada, sendo estas 6 (seis)
acdes programaticas do Plano Municipal de Prevengdo a Automutilagdo e Suicidio e 12 (doze)
acdes programaticas do Plano Municipal sobre Drogas, de modo que cabe pautar a importancia
da comunicabilidade deste referido Plano com o da Juventude, entendendo que o
desenvolvimento e cumprimento dessas agbes programaticas, atende ambos os Planos

Municipais.

Ainda com o intuito de melhor desenvolver estratégias que melhor atendam a Politica de

Atencao Integral a Saude do Jovem, o comité também apontou novas metas e acgdes
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programaticas, objetivando incluir este publico de maneira objetiva e ampla dentro do Sistema de

Saude Municipal.

Apos tal avaliagdo, o processo de desenvolvimento do Plano ficou composto por 3 (trés)

fases conforme segue:

POLITICA DE ATENCAO INTEGRAL A SAUDE DO JOVEM

Estrutura do Processo

1. Politica de Atencdo Integral A Saade do Jovem: conjunto de diretrizes, programas e a¢des formuladas.

I 2 > -

Alinhamento de diretrizes e planos Construgédo de um decreto que contenha: * Entrega do Decreto Municipal
municipais ja existentes para a « Diretrizes que norteiem a Politicas de Ateng&o; « Entrega do Plano de Metas e Agédo.
composicio da politica . Proposltu_ra de um Planc de IV!etas e Agéo;
* Construgdc de um GT de monitoramento paraa

implementacdo das metas e agdo.

Figura 2. Estrutura do Processo da Politica de Atengao Integral a Satide do Jovem.

Fonte: Elaboragdo Propria, 2024.

Por fim, apés o cruzamento de todas as informacbes, o Plano de Metas e Acao foi
construido com base na realidade municipal e nos desafios encontrados pela plataforma Saude e
Qualidade de Vida, para o desenvolvimento de politicas publicas para a juventude, bem como
contempla as ag¢des programaticas dos outros Planos, fruto das propostas realizadas por meio da

participagéo ativa dos jovens.
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SECAO IV - EIXOS TEMATICOS
Eixo | - Saude Mental

O cuidado com a saude mental € algo que perpassa a vida de todos os seres humanos,
interferindo, largamente, na qualidade de vida e nas relagdes humanas. Quando considerada a
populagao jovem, escopo deste plano, torna-se premente considerar a pluralidade, diversidade e
diferentes modos de existir. Trata-se de um contingente populacional que forja linguagens e
dindmicas proprias em uma fase marcada pela busca de autonomia e inser¢ado social nas
diferentes esferas da vida. Contudo, cada individuo considerado jovem possui suas
particularidades, suas formas de ser, sonhos, projetos e expectativas comuns de sua geragéao, as
quais sdao também moduladas por outros marcadores sociais que influenciam suas trajetodrias.
Assim, a classe social, a raga, a etnia, o género e a identidade de género, o local de moradia, o
exercicio de suas sexualidades e a condicdo de possuir alguma deficiéncia s&o alguns
marcadores que trazem contornos ao ser jovem no mundo. Todos estes marcadores influenciam a
situagdo de saude do jovem e, sdo necessarios de serem analisados em qualquer proposta de

cuidado a ser realizada a esta populacéo.

Pesquisa realizada pela Fiocruz, em 2024, aponta o panorama da situacdo de saude dos
jovens brasileiros nos ultimos 10 (dez) anos. Os resultados apontam que entre as doencas
cronicas que acometem os jovens estdo variados tipos de problemas relacionados a saude
mental. Proximo de 6% dos jovens entre 18 (dezoito) e 29 (vinte e nove) anos relatam ter
diagndstico de depressao e perto de 7% referem diagndstico de outras doencas mentais: séo
mais de 2 (dois) milhées de jovens com depressao e quase 2,5 milhdes de jovens com algum tipo
de doenga mental como esquizofrenia, transtorno bipolar, psicose ou Transtorno Obsessivo
Compulsivo (TOC). Nesse ultimo caso, a porcentagem de jovens que sofrem de algumas dessas

doengas € igual ou superior a de outras faixas etarias.

As doengcas mentais sao altamente limitadoras das atividades habituais, tais como
trabalhar, realizar afazeres domésticos etc. Os adolescentes entre 15 (quinze) e 19 (dezenove)
anos que sofrem de algumas dessas doencas sdao os que mais referem esse tipo de limitagéo:

enquanto a média entre os adultos e jovens acima de 20 (vinte) anos é de cerca de 50%, entre os
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adolescentes chega a 61% os que se veem afetados nesse sentido. Contudo, a parcela dos que

fazem acompanhamento regular com profissional de saude n&o chega a metade dos

diagnosticados. E no grupo etario de 20 (vinte) a 24 (vinte e quatro) anos que esse

acompanhamento é mais baixo: apenas 33,9% dos jovens que sofrem de doengas mentais tém

acompanhamento regular com profissional de saude em fungao dessa doencga.

Este panorama traz a premente necessidade de voltar a atencdo aos cuidados, tanto a

nivel de prevengao, favorecendo o olhar do jovem para as questdes de saude mental em seu

contexto de vida, como também de cuidado e atengdo a saude, quando diante de questdes que

necessitem ser olhadas e acompanhadas. O eixo saude mental visa ampliar o acesso desta

parcela da populagéo ndo apenas ao cuidado em saude, mas, também, propiciar a abordagem da

questdo em seu sentido intersetorial, permeando as diversas areas de vivéncia do jovem.

A Rede de Atencdo a Saude de Jundiai conta com a Rede de Atengao Psicossocial -

RAPS, a qual € composta pelos seguintes equipamentos:

COMPONENTE

Atencao Basica em Saude

Atencao Psicossocial Estratégica

Atencéao de Urgéncia e Emergéncia

PONTO DE ATENGAO

35 Unidades Basicas de Saude - UBS

10 Equipes e-Multi

Consultério na Rua

Centro de Convivéncia, Cultura, Trabalho e Geragao
de Renda - CECCO

CAPS Infanto Juvenil - CAPS IJ

CAPS Alcool e Drogas - CAPS AD

CAPS I

CAPS I

SAMU
UPA Novo Horizonte

PA (Retiro, Ponte Sao Joao e Hortolandia)
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Pronto-Socorro - Hospital Sao Vicente de Paulo

Pronto Socorro - Hospital Universitario

Atencao Residencial de Carater Transitério | Unidade de Acolhimento Adulto - UAA

Unidade de Acolhimento Infanto Juvenil - UAIJ

Atencao Hospitalar Enfermaria em Retaguarda em Saude Mental -
Hospital Sao Vicente de Paulo

Leitos de Retaguarda - Hospital Universitario

Estratégias de Desinstitucionalizagao 03 Servicos Residenciais Terapéuticos - SRTs

Programa de Volta para Casa

Estratégias de Reabilitagdo Psicossocial Iniciativas de Geracéao de Trabalho e Renda

No modelo de atencdo em saude proposto pela RAPS, evidencia-se a valorizagdo dos
principios do Sistema Unico de Saude (Lei 8080/90), destacando a universalidade do acesso, a
integralidade do cuidado e a equidade das ofertas. Nesta medida, os pontos de atengdo que
compdéem a RAPS devem se pautar pelo acolhimento a qualquer tempo, a baixa exigéncia no
acesso, a atencao integral as necessidades em saude dos usuarios, a possibilidade do cuidado a

crise, a articulagcéo da rede e a tomada do territério como locus de cuidado.

Hoje, o Municipio conta com 04 (quatro) Centros de Atencéo Psicossocial (CAPS), sendo
dois servigos para adultos (CAPS Ill e CAPS Il), um servigo para criangas e adolescentes (CAPS
Infanto Juvenil) e um servigo para pessoas com necessidades decorrentes do uso de alcool e
drogas (CAPS AD lIlI).

Além destes equipamentos estratégicos, a RAPS também contempla 35 (trinta e cinco)
Unidades Basicas de Saude e Equipes de Saude da Familia, apoiadas por 10 (dez) equipes do
e-Multi, as quais promovem o cuidado em saude mental, além de a¢des importantes de promogao

e prevengao em saude, de forma territorial e proxima aos territérios de vivéncia do usuario.
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O Municipio conta, ainda, com 10 (dez) leitos de retaguarda na Enfermaria de Saude
Mental do Hospital Sdo Vicente de Paulo. A internagao é indicada em casos de maior gravidade

em saude mental.

A integracdo e a existéncia de equipamentos em todos os niveis de atengéo é fundamental
para promover o acesso do jovem ao cuidado longitudinal e integral em saude, de forma a prover
a atencdo em saude de acordo com a necessidade apresentada em determinado momento da
vida. A oferta realizada para cada tipo de caso depende da avaliagao dos profissionais de saude,
que, a partir da compreensao das necessidades singulares do sujeito, ofertardo o cuidado
necessario, o qual pode multiplas ofertas. Importante lembrar que o cuidado em saude mental
demanda intervencdes multiplas, ndo podendo ser centrado em uma unica oferta, uma vez que o
objetivo € a melhoria da qualidade de vida do individuo. Desta forma, o cuidado em saude mental
pode ser ofertado por meio de escuta acolhedora ao sofrimento psiquico, Praticas Integrativas e
Complementares em Saude (auriculoterapia, praticas meditativas, fitoterapia, relaxamento guiado,
entre outros), atividades de convivéncia (como agdes envolvendo atividades fisicas), além das

ofertas classicas, de atendimento médico e psicoterapias (sejam estas individuais ou grupais).

Eixo Il - Uso de Substancias Psicoativas

A questdo das drogas, suas interfaces e seus impactos na vida das pessoas,
constituem-se, no Brasil e no mundo, como importante desafio para o campo social, trazendo,
também, importantes impactos em termos de saude publica. Considerando a complexidade e a
transversalidade do tema, cada vez € mais evidente a necessidade de um enorme esforgo entre
as diferentes politicas publicas e sociedade civil, para a constru¢ao de proposigdes integradas de
intervencdo, que contemplem o planejamento, execugdo e monitoramento das agbdes de

prevencao, cuidado e reducao da oferta de alcool e outras drogas no pais.

Tratando-se dos jovens, a discussdo desta tematica se torna ainda mais premente, uma
vez que é a fase da vida, do sujeito em pleno processo de desenvolvimento de suas habilidades

psiquicas, sociais e interrelacionais, no qual ocorrem os primeiros contatos com as substancias
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psicoativas, podendo-se vir a caracterizar, relacbes de uso problematico ou de dependéncia

quimica.

Nao existe, evidentemente, uma regra que defina quem vird a fazer um uso problematico
de alcool e outras drogas, mas ha fatores de ordem bioldgica, psicoldgica e social que aumentam
ou diminuem a chance de isso acontecer. No meio cientifico, compreende-se que 0 uso e 0 abuso
de drogas tém carater multifatorial e que, entre os principais fatores envolvidos, estdo a
curiosidade, obtengdo de prazer, influéncia do grupo, pressado social, baixa autoestima e
caracteristicas da dinamica familiar. Neste contexto, as escolhas feitas por cada sujeito estarao
relacionadas a inumeros fatores, externos e internos, que, no balanco final, irdo gerar uma atitude

diante da decisdo de consumir ou n&o drogas, e de como fazé-lo.

Segundo Olievenstein, a dependéncia de drogas possui trés eixos de origem: o sujeito,
com suas caracteristicas de personalidade e singularidade biolégica; a substancia psicoativa
(droga), com propriedades farmacoldgicas especificas; e o contexto sociocultural (meio
ambiente), no qual se realiza o encontro entre sujeito e droga, portanto, é importante frisarmos

que nem todo uso de alcool e outras drogas é problematico.

Cabe, ainda, destacar que a maior parte dos usuarios de substancias psicoativas nao
chega a desenvolver quadro de dependéncia. A porcentagem de usuarios de drogas que
desenvolvem dependéncia, apdés um periodo de 10 (dez) anos de uso, é de: 12% a 13% para o
alcool, 15% a 16% para a cocaina e 8% para a maconha. Para efeitos de diagndstico, a
Classificagdo Internacional de Doengas (CID-10) propbe critérios que permitem diferenciar o

abuso (uso nocivo) e a dependéncia:
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Sindrome de dependéncia: um diagnastico definitive de
dependéncia deve ser feito quando a pessoa apresentar, durante
a maior parte do tempo, no pericdo de um ano, trés ou mais dos
seguintes requisitos:

1. Forte desejo ou compulsao para consumir a substancia;

2. Dificuldades em controlar o comportamento de consumo
(inicio, término ou niveis (quantidade));

Abuso (uso nocivo): é um padrio de uso de
substancia psicoativa que causa dano a salde.
Para caracterizar uso nocivo e abusivo, as

diretrizes diagnosticas requerem que um dano 4. Evidéncia de tolerancia, quando quantidades crescentes
real teqha sido causado a saude fisica ou mgn_tal da substancia psicoativa sdo requeridas para alcangar os
do usuario € que, 20 Mesmo tempo, esse sujeito efeitos originalmente produzidos por doses mais baixas;
nao preencha os critérios diagnosticos para
dependéncia, para transtorno psicotico induzido 5. Abandono progressivo de prazeres ou interesses

por drogas ou para outro transtorno relacionado alternativos em favor do uso da substincia psicoativa;
ao uso de drogas.

3. Estado de abstinéncia fisiologico quando o uso da
substancia for reduzido ou interrompido;

6. Aumento da quantidade de tempo necessario para obter
ou consumir a substancia ou para se recuperar de seus
efeitos;

7. Persisténcia no uso da substancia, mesmo diante de
consequencias visivelmente prejudiciais.

Uso: nem todo uso de substancias psicoativas
(licitas ou ilicitas) & patologico ou problematico.
Porém, mesmo o uso ocasional nao é isento de
riscos.

Figura 3. Diferenga entre o uso, o abuso (uso nocivo) e a sindrome de dependéncia, de acordo com os critérios da CID-10.
Fonte: NUTE-UFSC, 2016.

O cuidado a pessoas com uso problematico de alcool ou outras substancias psicoativas &
dispendioso, envolvendo, além dos gastos em saude, importante impacto psicossocial no sujeito,
familia e redes comunitarias e laborais. Desta maneira, depreende-se a importancia de focar em
investimentos em prevengao, em razédo da alta prevaléncia entre a populagéo jovem e dos custos

sociais advindos da caréncia de agdes de prevengao, afinal:

Para cada délar gasto em preveng¢ao, pelo menos dez podem ser economizados em custos

futuros com saude, programas sociais e crime.

Figura 4. Apontamentos acerca dos custos advindos do investimento em prevengéo.

Fonte: Escritorio das Nagdes Unidas sobre Drogas e Crime (UNODC)
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Portanto, é preciso saber que existem varios niveis de prevencgao, a saber:

A prevencdo indicada engloba intervencoes
destinadas a sujeitos identificados com
-~ comportamentos de risco, relacionados direta ou
Prevengio o e .
e indiretamente com as drogas, e a sujeitos usudrios.

A prevencdo seletiva é vaoltada a

‘ sujeitos com maior risco para o

uso ou abuso dessas substancias.

b A prevencdo universal é dirigida a populagdo

em geral, sem qualguer estratificacdo de
grupos por fatores de risco.

Figura I Firdmide com as i iveis de prevengie indicata, seletive ¢ universal. Fomis NUTE UFSE (2008

Figura 5. Niveis de Prevengé&o.
Fonte: NUTE - UFSC, 2016.

No ambito da prevencédo, é fundamental trabalhar-se a partir dos conceitos de fatores de
risco e fatores de protecao. Os primeiros sdo aqueles que aumentam a chance do inicio do uso
de drogas, ou que podem vir a contribuir para um agravamento do uso, ou dos danos associados
a este. Ja os fatores de protecao sao, por sua vez, aqueles que reduzem o risco da ocorréncia do
uso, ou que podem contribuir com uma diminui¢do dos danos associados ao uso. A dinamica
desses conceitos pode ser melhor compreendida por meio da metafora da balanga: imaginando
uma balanca de dois pratos com, de um lado, o peso do risco e, de outro, o peso da protecao e
inferindo que a determinagao do consumo problematico seria norteada pelo lado mais pesado da
balanca. Os fatores de risco e de protegdo costumam ser divididos em dominios, ou seja, sao
agrupados em algumas categorias que serdo pauta de intervengédo preventiva. Os principais

dominios da prevencao sao a familia, a sociedade/comunidade, a escola e o sujeito.

Um fator de risco ou de protegao, isoladamente, n&o determina o uso, ou n&o, de drogas.
Isso vai depender de qual prato da balanga pesa mais e de como cada fator afeta determinado
sujeito. Existem evidéncias de que a combinacéo de estratégias e de modelos, geram programas

mais bem-sucedidos em nivel de prevengao.
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Conforme descrito anteriormente, o cuidado em saude mental é ofertado pelos
equipamentos que compdem a Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS), que permeia os diversos
niveis de atencdo a saude. Dentre os equipamentos que prestam o cuidado especifico para as
demandas ligadas ao uso abusivo de alcool e demais substancias psicoativas, estdo implantados
os CAPS, Consultério na Rua, Unidades de Acolhimento e Enfermaria de Retaguarda em Saude

Mental.

Atualmente, o Municipio conta com 04 (quatro) Centros de Atencao Psicossocial (CAPS),
sendo 02 (dois) servigos para adultos (CAPS Il e CAPS Il), 01 (um) servigo para criangas e
adolescentes (CAPS Infanto Juvenil) e 01 (um) servigo para pessoas com necessidades
decorrentes do uso de alcool e drogas (CAPS AD IIl). O CAPS AD Il opera com funcionamento
24 horas, tendo condicdes de oferecer, aos usuarios atendidos pelo servico, nos momentos de

agravamento do quadro, a hospitalidade integral (ou seja, permanéncia diuturna no servico).

Além destes equipamentos estratégicos, a RAPS também contempla 35 (trinta e cinco)
Unidades Basicas de Saude e Equipes de Saude da Familia, apoiadas por 10 (dez) equipes
e-Multi. Neste nivel da atengdo, em geral, da-se o cuidado aos casos de menor complexidade,
mas também o apoio aos servigos estratégicos aos casos de maior complexidade, que precisam
de agdes no territorio, naquilo que se denomina cuidado compartilhado. Além disso, o cuidado na
Atencdo Basica pode ser dado pela equipe do Consultério na Rua, que consegue acessar
usuarios que se encontram em situagcdo de altissima vulnerabilidade e que ndo conseguem

acessar os servigos de saude “tradicionais”.

Desde 2020, o Municipio conta com duas Unidades de Acolhimento (UAs), sendo uma para
o publico adulto (UAA) e outra para o infanto juvenil (UAIJ), vinculadas ao CAPS AD e CAPS IJ,
respectivamente. As Unidades de Acolhimento (UAs) s&o servicos residenciais de carater
transitorio (com um tempo de permanéncia determinado de até 6 meses) que, articulados aos
outros pontos de atendimento da Rede de Atenc&o Psicossocial (RAPS), tem como objetivo
oferecer acolhimento e cuidados continuos de saude para até 10 (dez) usuarios residentes, de
ambos o0s sexos, com necessidades decorrentes do uso de alcool e outras drogas que

apresentem acentuada vulnerabilidade social e/ou familiar. A regulagdo das vagas para a inser¢ao
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de novos moradores deve ser feita pelos CAPS de referéncia de cada servigo, seja o CAPS AD

ou o CAPS |J, de acordo com o projeto terapéutico singular de cada usuario.

O Municipio conta, ainda, com 10 (dez) leitos de retaguarda na Enfermaria de Saude
Mental do Hospital S&o Vicente de Paulo. A internag&o € indicada em casos de maior gravidade,
em que ha a necessidade de tecnologia hospitalar por determinado periodo, como nos casos de

intoxicagado aguda, sindrome de abstinéncia, ou comorbidades clinicas de maior gravidade.

Eixo lll - Prevengéao e Qualidade de Vida

Ao longo do processo de desenvolvimento e elaboragéo do Plano Municipal da Juventude,
uma das questdes evidentes foi a importancia de estimular o jovem para com o cuidado de sua

saude, observando a questao da prevencao e qualidade de vida.

Frente a isso, com a realizacdo do Férum Descentralizado de Juventude em 2023, na
Faculdade de Medicina de Jundiai - FMJ, ficou evidente a preocupagao dos jovens estudantes, ao
vislumbrar que uma parte consideravel deste publico ndo acessa os equipamentos de esporte e
de saude para consultas de rotina, cuidados primarios e/ou atividades esportivas de participacao

e rendimento, reforgando a importancia da prevencéo e do cuidado com a sua saude.

Observando a realidade atual da entrada precoce do jovem no mercado de trabalho, a
reforma do ensino médio e o aumento das escolas de periodo integral, como impactos
consideraveis ao acesso as atividades de esporte e lazer ofertadas pelo Municipio nos ultimos
anos, evidencia-se como agressor tal condigao, limitando de maneira consideravel a procura por

praticas esportivas e demais que promovam qualidade de vida nessa faixa etaria.

Na busca por tratar de forma objetiva o esporte como uma das praticas para a prevengao
de doencgas na juventude e melhoria da qualidade de vida, e compreender que, para os jovens, a
familia, o convivio social, a saude ou bem-estar sao condi¢gdes que tém potencial para influenciar
sua trajetdria, constituem um importante indicativo para o planejamento de futuras acgbes de

formacao, sem desprezar as colocagdes supracitadas.
Considerando que o cuidado longitudinal abrange todas as etapas da vida do ser humano

e, consequentemente, o esporte tem por premissa tal concepcao, a compreensao desta lacuna da
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demanda dos jovens por tais praticas que priorizam a qualidade de vida, corrobora com o

desenvolvimento deste eixo tematico voltado para as questbes de prevencdo em saude e

promog¢ao da qualidade de vida, observando a realidade supra e a importancia de aproximar a

juventude dentro desse cuidado.

A Unidade de Gestdo de Esporte e Lazer - UGEL, divide-se em quatro departamentos:

Esporte Educacional e Participacao, Esporte de Formacdo e Rendimento, Esporte Adaptado e

Planejamentos, Gestdo e Finangas, contando em sua estrutura fisica com 20 (vinte) Complexos

Educacionais, Culturais e Esportivos - CECEs e 26 (vinte e seis) Unidades de Apoio, abaixo

relacionados:

COMPONENTES

Departamento de Esporte
Educacional e Participacao

Departamento de Esporte
de Formacao e Rendimento

Departamento de
Esporte Adaptado

Departamento de Planejamentos,
Gestao e Finangas
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PONTO DE ATENGAO

CECE Nicolino de Lucca

CECE Antbnio de Lima

CECE Antbnio lacovino

CECE Antonio Marcussi

CECE Ant6énio Ovideo Bueno
CECE Aramis Polli

CECE Benedito de Lima

CECE Dr. Romao de Souza

CECE Francisco Alvaro Siqueira Neto
CECE Francisco Dal Santo

CECE José Pedro Raymundo
CECE José De Marchi

CECE Léo Pereira Lemos Nogueira
CECE Francisco Gastaldo

CECE Nilo Avelino Macedo

CECE Vanderlei Antonio Sperandio
CECE Mario Milani

CECE Prof? Helena Cestari

CECE José Brenna

CECE Jardim Angela

UA Boa Vista

UA AMO

UA SESI

UA Capela Sant Anna
UA Casa da Fonte
UA CECCO
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UA Centro Comunitario Fazenda Grande

UA Jardim Novo Horizonte

UA CO Hortolandia

UA CRIJU

UA Dom Bosco

UA EE Siqueira Moraes
Unidades de Apoio UA EE Napoledo Maia

UA EMEB GEVA

UA EMEB Antonino Messina

UA EMEB José Pedro Raimundo

UA ESEF

UA Jundiai Mirim

UA Paréquia Sao Pedro

UA Mundo da Crianga

UA Parque da Cidade

UA Céu das Artes

UA Santuario Nsa. Sra. Aparecida

UA Torres de Sao José

UA SESAO

UA Vila Lacerda

Eixo IV - Cuidado em Saude

Durante o processo de desenvolvimento do Plano Municipal da Juventude, o eixo de
Cuidado em Saude se mostrou imprescindivel para o objetivo de garantir o cuidado integral e
longitudinal nesta faixa etaria. Se fez necessario, para a elaboragcéo deste eixo, compreender
quais as necessidades especificas de saude deste grupo, de forma que as propostas elaboradas

fossem capazes de abordar a saude de forma completa, continua e abrangente.

Observando estudos em epidemiologia e saude coletiva, assim como as propostas
fornecidas apds a realizagdo do Férum Descentralizado de Juventude em 2023, na Faculdade de
Medicina de Jundiai - FMJ, surgiu a necessidade de, para além do aspecto biologicista da
epidemiologia de condigcbes que afetam os individuos na faixa etaria alvo, considerar, como
igualmente relevantes para o cuidado em contexto integral, outros aspectos, que levassem em
conta a fase de transicdes vivenciadas por esse grupo e suas consequéncias para a saude fisica,

mental, sexual e social.
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Adicionalmente, se soma a compreensdo das necessidades especificas a respeito da
saude dos jovens, a observacdo de que uma parte consideravel deste grupo ndo acessa
equipamentos de saude, ao menos ndo em tempo habil para intervengdes de carater preventivo,
ideais para evitar agravos. Estratégias que permitam aumentar a adesao e a procura dos jovens a
atengdo primaria em saude, criando um vinculo com os profissionais destes servigos, se

mostraram essenciais nesse sentido.

Dessa forma, percebe-se que a garantia do cuidado longitudinal e integral do jovem,
perpassa ndo apenas O conhecimento técnico das condi¢gdes epidemiologicamente mais
prevalentes na faixa etaria, ou mesmo a associa¢gdo do conhecimento técnico a uma abordagem
abrangente que considera a dinamica biopsicossocial, mas, ainda, deve-se considerar a

participagéo e a procura dos proprios jovens pelos equipamentos de saude.

Logo, este eixo tematico de Cuidado em Saude se fez essencial para estabelecer metas e
acdes que assegurem o cuidado continuado e integral a saude dos jovens, observando a
compreensao global deste grupo como individuos em formagao e, portanto, em transi¢ao

corporal, académica, laboral, sexual, social, econdmica e psiquica.

Dentro deste eixo, cabe apontar que a Rede de Atencao a Saude no Municipio de Jundiai,
€ composta pela Rede de Atengado Primaria com 38 (trinta e oito) equipamentos, Rede e Atencéo
Especializada Ambulatorial com 09 (nove) servigos de atendimento especializado e a Rede de
Urgéncia e Emergéncia e Hospitalar com 02 (dois) hospitais que oferecem servigo SUS, que pelo

principio da universalidade atendem o publico no Municipio em todos os ambitos.
Eixo V - Acesso e Comunicagao

Os direitos humanos e fundamentais estao diretamente ligados a vida das pessoas.
Indissociavel e permanente, sua percepg¢ao, usufruto e pratica forjam o todo a partir do
desenvolvimento equanime do ser humano em suas necessidades. Nesta 6tica, vislumbrar a
dignidade humana e valorizar a vida em sua esséncia, preservando usos e costumes sem
prejuizo ao crescimento da sociedade em protagonismo fazem das pessoas agentes de

transformagao em seu meio.
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Por conseguinte, ndo podemos deixar de observar e desenvolver o ser humano a partir de
suas fases evolutivas, as quais entregam sentido e significado ao todo. Neste prisma, a infancia,
a adolescéncia e, por destaque, a juventude em suas caracteristicas e inegavel potencial
evolutivo, sdo a base para uma vida adulta plena e sélida em propdsitos e realizagdes. Contudo,
tal qual s6 é possivel se estiver equilibrada por doses relevantes de informagao e acesso aos

direitos em interagao e participagao transversal.

O Acesso e Comunicagao neste Plano Municipal € entendido como um dos eixos tematicos
mais importantes quando se pensa na forma em que ocorre o acesso da populagao jovem aos
servigos de saude, esporte e lazer, bem como, a maneira com a qual o Executivo Municipal vem
se comunicando e publicizando o modo que esse acesso aos equipamentos de saude, esporte e

lazer devem ocorrer.

Para que possamos promover e garantir direitos em linha com seus deveres, precisamos
observar sua interdependéncia e inter-relacdo, pois a realizacdo de um direito muitas vezes
depende, no todo ou em parte, da realizagado de outros, ou seja, a realizagdo do direito a saude,
por exemplo, pode depender da realizacdo do direito a educacéo ou do direito a informacéo, e é
neste pilar que devemos sustentar a estratégica de acesso e comunicagédo contida na atengao

integral a saude do jovem.

Portanto, para que tenhamos efetiva acao pratica, far-se-a necessario convencionar metas
e agdes que assegurem fluidez e efetividade da comunicagdo por meios adequados e
efetivamente acessiveis, considerando, em suma, o alcance da comunicacdo em informacodes e
percepcdo do municipe, promovendo, desta forma, o acesso aos equipamentos que possam

contribuir para a execugao da politica municipal de atencéo integral a saude do jovem.

Assim, observando a forma que os eixos tematicos foram construidos e as particularidades
destas tematicas dentro da faixa etaria da juventude, este eixo tem por objetivo potencializar as
metas e proposituras advindas dos demais eixos tematicos, reforcando a importancia da garantia
do acesso aos direitos da juventude, principalmente aqueles relacionados com a comunicagao,

saude, desporto e lazer.
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CAPITULO Ill - DO PLANO DE METAS E AGAO

Considerando o Plano de Metas e Ag¢ao, é necessario mencionar que os periodos para
execugao das metas e agbdes programaticas elencadas deverao ser submetidas a reavaliagdo no
primeiro semestre de 2025, visando dinamizar e gerar fluidez quanto operacionalidade da
presente politica publica, em consonancia com os dispostos no Decreto Municipal n° 33.722, de
02 de fevereiro de 2024.

Em continuidade, seguem dispostas na sequéncia as metas e agdes do Plano Municipal de

Atencéo Integral a Saude do Jovem:

EIXO I - SAUDE MENTAL

META ACAO PRAZO' RESPONSAVEL BASE
PROGRAMATICA
1.1. Desenvolver 1.1.1.Estudarjuntoa | 1° gemestre = UGCC/APJ em Plano
campanhas e agées Diretoria Regional de de 2025 conjunto com a Municipal da
de comunicagcio, Ensino a criagdo de UGPS Juventude
apoio e fomento da grupos de apoios locais
educacgio voltadas a visando a educagao
juventude socioemocional dos
jovens.
1.2. Desenvolver 1.2.1. Fortalecer 1° semestre UGPS, UGEL Plano
estratégias de estratégias de cuidado a de 2025 Municipal da
atencao e cuidado saude mental do jovem Juventude
para com a saude da junto as Unidades de
juventude Saude em seus diversos
niveis de atengao e
atuacao.
1.2.2. Ampliar e 1° semestre UGCC/APJ, Plano
incentivar projetos ja de 2025 UGPS, UGEL Municipal da
existentes de Juventude

matriciamento e
educacao em saude e
saude mental para

! Os periodos para a execucio das metas e acdes programaticas elencados no Plano de Metas devem ser submetidos a
reavaliagdo no 1° semestre de 2025, visando dinamizar e gerar fluidez quanto operacionalidade da presente politica publica, em
consonancia com o disposto no Decreto Municipal n° 33.722, de 02 de fevereiro de 2024.
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1.3. Desenvolver
capacitagoes e acoes
formativas com a
tematica saude para a
juventude

1.4. Ampliar as
discussoes sobre
saude mental e
cuidado emocional
dos adolescentes e
jovens, especialmente
nos equipamentos de
Saude, Assisténcia
Social e Educacao
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profissionais em contato
rotineiro com a
populagéo jovem.

1° semestre
de 2025

1.2.3. Desenvolver
estudos acerca do
impacto do uso abusivo
de telas e tecnologia na
saude mental do jovem.

1° semestre
de 2025

1.2.4. Pautar, nos
espacos coletivos de
cuidado, de maneira
sistematica, questdes

ligadas aos
determinantes sociais
de saude do jovem (raca
e género)

1° semestre
de 2025

1.3.1. Promover a
articulagao junto as
Instituigdes de Ensino e
as Unidades de Gestao
responsaveis visando a
capacitagio de
profissionais de escolas,
universidades e
ambientes de cultura,
esporte e lazer e
assisténcia social para
acolhimento e escuta
ativa de jovens e suas
demandas de saude
mental, através de
palestras, rodas de
conversas e/ou cursos.

1° semestre
de 2025

1.4.1. Inserir,
periodicamente, temas
relacionados ao cuidado
emocional na
programagao anual de
grupos / discussoes /
eventos em todos os
equipamentos de saude

1° semestre
de 2025

1.4.2. Investir em acdes
de matriciamento junto a
profissionais da Atencao

UGPS

UGPS

UGCC/APJ em Plano
conjunto com a Municipal da
UGPS Juventude
UGPS Plano
Municipal de
Prevencao da
Automutilagao
e Suicidio
UGPS Plano
Municipal de

Prevencao da

@ www.jundiai.sp.gov.br
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Primaria a Saude,
visando a capacitagao
dos profissionais para o
cuidado emocional de
adolescentes e jovens.

1.4.3. Promover 1° semestre UGCC/APJ em
articulacdes junto a de 2025 conjunto com a
Diretoria de Ensino, UGPS

Universidades e
Institutos Federais para
a inclusao, no
planejamento escolar,
tematicas transversais,
para a abordagem de
questdes que promovam
o fortalecimento
emocional do jovem.

1.4.4. Elaborar estudos | 1° semestre UGCC/APJ em
junto a Diretoria de de 2025 conjunto com a
Ensino, visando a UGPS e UGEL
implantacao de trilhas
formativas nos espacgos
escolares, a partir de
acdes de sensibilizagao
para o cuidado do outro
e estabelecimento de
facilitadores/referéncias
locais por meio das
disciplinas eletivas (na
rede estadual), espagos
de acolhimento, e
demais projetos

escolares
1.4.5. Promover 1° semestre UGPS,
articulacdes junto a de 2025 UGCC/APJ, UGEL
Unidade de Gestao da

Assisténcia e
Desenvolvimento Social,
visando a inclusdo de
discussdes periodicas
sobre cuidado
emocional e prevengao
a automutilagdo e ao
suicidio nos grupos
voltados aos
adolescentes e jovens

Automutilagéo
e Suicidio

Plano
Municipal de
Prevencao da
Automutilacdo
e Suicidio

Plano
Municipal de
Prevencao da
Automutilagao
e Suicidio

Plano
Municipal de
Prevencao da

Automutilagao
e Suicidio
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1.5. Ampliar o acesso
ao cuidado em saude,

através da
implementacao e

qualificagdao da RAPS

do municipio

META

2.1. Desenvolver
estratégias de
atengao e cuidado
para com a saude da
juventude

2.2. Fortalecer as
estratégias de
prevengao ao uso
problematico de
alcool e outras
drogas incluindo
tabaco e esteréides
anabolizantes,
através de agoes
intersetoriais e
territoriais, e que
tenham como
principal destinatario
os jovens de 15 a 29
anos

Preféiiura

de Jundiai

em vulnerabilidade /
risco social.

1.5.1. Fortalecer as
acdes de cuidado
territorial aos
adolescentes e jovens
com questdes de
sofrimento mental,
através da
implementagao e

qualificacao das equipes

de e-Multi.

ACAO
PROGRAMATICA

2.1.1. Desenvolver
estratégias de saude e
campanhas de
conscientizagao
direcionadas aos jovens
com foco na prevengéao
do uso de élcool e
drogas.

2.2.1. Realizar
aproximacgdes dentre as
diferentes politicas
publicas visando
implantar programa de
prevengao de carater
intersetorial, com
validagao cientifica, nos
equipamentos territoriais
de Saude, Assisténcia
Social e Educagao
(UBS, CRAS, escolas).

2.2.2. Fortalecer os
equipamentos e realizar
agdes com foco em

1° semestre

de 2025

PRAZO?

1° semestre
de 2025

1° semestre
de 2025

1° semestre
de 2025

UGPS

EIXO Il - USO DE SUBSTANCIAS PSICOATIVAS

RESPONSAVEL

UGCC/APJ em
conjunto com a
UGPS

UGPS, UGCC/APJ,
UGEL

UGEL

Plano
Municipal de
Prevencao da
Automutilagdo

e Suicidio

BASE

Plano
Municipal da
Juventude

Plano
Municipal
sobre Drogas

Plano
Municipal
sobre Drogas

2 Os periodos para a execugdo das metas e a¢Bes programaticas elencados no Plano de Metas devem ser submetidos a
reavaliagdo no 1° semestre de 2025, visando dinamizar e gerar fluidez quanto operacionalidade da presente politica publica, em
consonancia com o disposto no Decreto Municipal n° 33.722, de 02 de fevereiro de 2024.
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esporte e lazer nos
territérios, como
estratégia de ampliagao
dos fatores de protecéo,
de forma equanime e
descentralizada,
priorizando a populacao
jovem.

2.2.3. Promover
articulagdo com a
Unidade de Gestao de
Cultura, visando
descentralizar as a¢des
de formacgao cultural em
parceria com a Unidade
de Gestao de Esporte e
Lazer, de forma a
facilitar o acesso da
populacdo mais
vulneravel aos
equipamentos publicos.

2.2.4. Estabelecer
acdes intersetoriais de
carater permanente,
voltadas ao
enfrentamento dos
principais fatores de
risco para o uso
problematico de alcool e
drogas - evasao escolar,
violéncia, e exploragao
sexual.

2.2.5. Articular junto a
Unidade de Gestao
responsavel o
fortalecimento das
acdes de prevencao no
ambito da Protecao
Social Basica, por meio
de programas, projetos
€ com equipe
dimensionada para a
demanda.

2.2.6. Articular junto a
Unidade de Gestao de

@ Avenida da Liberdade | s/n° | Pago Municipal | Jundiai | SP | CEP 13.214.000

UGCC/APJ em
conjunto com a
UGPS e UGEL

1° semestre
de 2025

1° semestre | UGPS, UGCC/APJ,

de 2025 UGEL

1° semestre UGCC/APJ
de 2025

1° semestre UGCC/APJ

de 2025

Plano
Municipal da
Juventude

Plano
Municipal
sobre Drogas

Plano
Municipal
sobre Drogas

Plano
Municipal
sobre Drogas
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de Jundiai
Assisténcia e
Desenvolvimento Social,
a oferta de acbes que
promovam o
fortalecimento de
vinculos familiares e
comunitarios enquanto
estratégia de prevengao
para o uso de alcool e
outras drogas.

2.2.7. Promover
articulagdes junto a
Diretoria de Ensino de
forma a fortalecer
programas escolares,
que tenham como foco
a construgao de projetos
devidaeo
desenvolvimento
socioemocional,
priorizando territorios de
maior vulnerabilidade.

1° semestre
de 2025

2.2.8. Promover
articulagdes junto a
Diretoria de Ensino de
forma a fortalecer as
acdes de prevencao da
evasao escolar, através
da sistematizagao e
qualificacao das agdes
de busca ativa, de forma
intersetorial.

1° semestre
de 2025

2.2.9. Promover
articulagdes junto a
Diretoria de Ensino de
forma a investir no
fortalecimento e
capacitagido de pessoas
de referéncia nas
instituicdes de ensino,
facilitando a vinculagao
e a partilha de
dificuldades e situacdes
de sofrimento psiquico,
Ou exposigao a
violéncia.

1° semestre
de 2025
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UGCC/APJ em
conjunto com a
UGPS

UGCC/APJ

UGCC/APJ

Plano
Municipal
sobre Drogas

Plano
Municipal
sobre Drogas

Plano
Municipal
sobre Drogas
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2.3. Fortalecer as
agoes de
enfrentamento ao
estigma e preconceito
de raga, classe ou
género, considerando
seus impactos como
determinantes sociais
de sofrimento
psiquico e risco de
uso problematico de
alcool e drogas

2.4. Capacitar e
fortalecer a rede de
profissionais que
atuam com o publico
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2.2.10. Elaborar estudos

e promover
aproximagdes com as
politicas afins, visando
ampliar as ofertas de

inclusao produtiva,
empregabilidade e
outras iniciativas que
promovam 0 acesso a
renda, de forma
articulada ao processo
de formacao dos
adolescentes e jovens.

2.2.11. Elaborar
estudos e promover
aproximagdes com as
politicas afins, visando
fortalecer as redes de
apoio comunitario e

entidades da sociedade

civil, que atuem no

campo da prevencgio do
uso de alcool e drogas,

através do fomento as
parcerias entre poder
publico, entidades
privadas e sociedade
civil.

2.3.1. Fortalecer,

incentivar e promover o
fomento da discusséao

sobre a tematica nas

redes comunitarias e
demais espacos de
participagao social

2.3.2. Promover maior

aproximacao da

Assessoria de Igualdade
Racial, aos servigcos e
politicas do campo de

alcool e drogas

2.4.1. Desenvolver

acbes formativas que
habilitem professores e
profissionais de saude,

1° semestre

de 2025

1° semestre
de 2025

1° semestre
de 2025

1° semestre
de 2025

1° semestre
de 2025

UGCC/APJ

UGPS, em
conjunto com a
UGCC/APJ

UGCC/APJ

UGCC/APJ em

conjunto com a

UGCC/APIR e
UGPS

UGPS

Plano
Municipal
sobre Drogas

Plano
Municipal
sobre Drogas

Estatuto da
Juventude

Plano
Municipal
sobre Drogas

Plano
Municipal
sobre Drogas

Estatuto da
Juventude
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)\\«, Y 2
refeitura
de Jundiai
jovem. esporte e lazer e de
assisténcia social para a
identificacdo de
problemas relacionados
ao uso abusivo e a
dependéncia de alcool,
tabaco e outras drogas
e o devido
encaminhamento aos
servigos assistenciais e
de saude.

EIXO Il - PREVENCAO E QUALIDADE DE VIDA

META ACAO PRAZO? RESPONSAVEL BASE
PROGRAMATICA
3.1. Desenvolver 3.1.1. Desenvolver plano | 1° semestre | UGEL em conjunto Plano
politicas publicas municipal voltado para o de 2025 com a UGCC/APJ | Municipal da
estratégicas e norteamento de politicas Juventude
estruturais voltadas a | esportivas no Municipio,
juventude. com um capitulo

exclusivo para os jovens
na faixa etaria entre 15 a
29 anos.

3.1.2. Fomentar e 1° semestre UGEL Plano

desenvolver politicas de de 2025 Municipal da
incentivo as praticas Juventude
esportivas com a
participacdo da

sociedade civil, a fim de
estimular a participacao
dos jovens com o foco

nos esportes de
educacao, formagao e

rendimento.

3.1.3. Utilizar a Lei de 1° semestre UGEL Estatuto da
Incentivo Fiscal para o de 2025 Juventude
Esporte, no apoio e
fomento de atividades
que oportunizem o
acesso da juventude.

Lei Municipal
de Incentivo
ao Esporte

® Os periodos para a execugdo das metas e a¢Bes programaticas elencados no Plano de Metas devem ser submetidos a
reavaliagdo no 1° semestre de 2025, visando dinamizar e gerar fluidez quanto operacionalidade da presente politica publica, em
consonancia com o disposto no Decreto Municipal n° 33.722, de 02 de fevereiro de 2024.
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3.2. Desenvolver
agoes de
descentralizacao com
foco no acesso da
juventude

3.3. Desenvolver
acoes formativas,
protecao e
enfrentamento da
vulnerabilidade
voltadas a juventude.

3.4. Desenvolver
estudos, campanhas
e perspectivas no que
tange mobilidade e
juventude.
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3.2.1. Fortalecer projetos
de desporto e lazer, em
parceria com as
instituicbes de ensino
superior (IES) para a
descentralizacio de
acgdes de participagao
nos bairros mais
afastados.

3.2.2. Realizar
atividades esportivas,
culturais, educacionais e
programas de lazer nos
bairros ndo centrais.

3.2.3. Ampliar a oferta
de atividades aos finais
de semana nos
Complexos
Educacionais, Culturais
e Esportivos (CECE), de
modo a estimular a
participagao do publico
jovem.

3.3.1. Desenvolver
acgdes formativas através
do esporte e lazer para
estimular a participagao
do jovem.

3.4.1. Promover estudos
e articulacdes visando a
implementagao de
politicas de arquitetura e
urbanismo a fim de
incentivar a ideia de
pertencimento do jovem,
considerando atividades
de esporte e lazer para
ocupagao urbana.

1° semestre
de 2025

1° Semestre

de 2025

1° Semestre

de 2025

1° Semestre
de 2025

1° Semestre
de 2025

UGEL

UGEL

UGEL

UGEL

UGCC/APJ em
conjunto com a
UGEL

Plano
Municipal da
Juventude

Plano
Municipal da
Juventude

Plano
Municipal da
Juventude

Plano
Municipal da
Juventude

Plano
Municipal da
Juventude
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META

4.1. Desenvolver
estratégias de
atencao e cuidado
para com a saude da
juventude

Preféiiura
de Jundiai

EIXO IV - CUIDADO EM SAUDE

ACAO PRAZO* RESPONSAVEL

PROGRAMATICA

1° Semestre UGPS

de 2025

4.1.1. Desenvolver
programas com foco
na qualidade da
nutricdo do jovem.

1° semestre UGPS

de 2025

4 .1.2. Realizar
campanhas
relacionadas a

promogao de Saude do

Jovem, de modo a
ampliar o acesso dos
mesmos as atividades
preventivas em saude

ja ofertadas pelo
municipio.

1° semestre UGPS
de 2025

4.1.3. Realizar
campanhas
relacionadas a
imunizagao dos jovens
e sua importancia para
prevengao e
erradicacéo de
doencgas.

1° semestre UGPS

de 2025

4.1.4. Articular com a
Diretoria
Regional de Ensino de
Jundiai a ampliagao e
fortalecimento do
Programa Saude na
Escola - PSE de forma

a desenvolver acoes de

promogao e prevengao

em saude em todos os
eixos indicados no
Art.4° do Decreto

Nacional n°® 6.286/2007.

BASE

Plano
Municipal da
Juventude

Decreto
Nacional n°®
6.286/2007

* Os periodos para a execugdo das metas e a¢Bes programaticas elencados no Plano de Metas devem ser submetidos a
reavaliagdo no 1° semestre de 2025, visando dinamizar e gerar fluidez quanto operacionalidade da presente politica publica, em
consonancia com o disposto no Decreto Municipal n° 33.722, de 02 de fevereiro de 2024.
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4.1.5. Garantir acesso
aos servigos de cuidado
em saude bucal na
Atencao Primaria,
Secundaria e Terciaria.

4.1.6. Desenvolver
acgdes articuladas entre
0s servigos de saude e
os estabelecimentos de
ensino, a sociedade e a

familia, com vistas a
prevencao de agravos
em saude e em
planejamento familiar.

4.1.7. Desenvolver
campanhas e agdes
voltadas a saude global
do jovem, sobretudo no
aspecto das doencas
crbnicas nao
transmissiveis.

4.1.8. Ampliar o acesso
junto aos equipamentos
da Atengao Basica a
populagao jovem.

4.1.9. Realizar consulta
juridica acerca de
protocolo para
atendimento do jovem
acima dos 15 (quinze)
anos nos equipamentos
de saude,
desacompanhado de
responsavel legal.

4.1.10. Desenvolver
protocolos especificos
nos equipamentos de

saude para
atendimento de jovens
desacompanhados,
menores de idade.

4.1.11. Desenvolver

1° semestre
de 2025

1° semestre
de 2025

1° semestre
de 2025

1° semestre

de 2025

1° semestre
de 2025

1° semestre

de 2025

1° Semestre
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UGPS

UGPS

UGPS

UGPS

UGPS

UGPS

UGCC/APJ,

Estatuto da
Juventude

Nota Técnica
n°2/2022-COS
AJ/CGCIVI/DA
PES/SAPS/MS

Plano
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4.2. Desenvolver
parcerias
estratégicas e agoes
transversais voltadas
a promogao da saude
da juventude.
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agdes de promogéo de

saude, prevencéao de
agravos e reinsercao
social nos territérios
onde os jovens estao
presentes, de modo a
ampliar e facilitar o
acesso dessa
populagéo e suas
familias as variadas
ofertas no municipio
voltadas para esse

grupo, considerando os

espacos publicos ja

existentes no municipio.

4.1.12. Integrar os
sistemas de saude do
Municipio de maneira
intersetorial (atengéo
primaria, secundaria e

terciaria) a fim de
promover um cuidado

longitudinal e
continuado dos jovens

e outros pacientes
atendidos em servigos

de saude.

4.2.1. Realizar
parcerias com as
instituicdes de ensino
superior, estimulando a
participacao e
protagonismo dos
jovens no
desenvolvimento e
execucgao de
campanhas
descentralizadas de
prevengao e promogao
em saude, voltadas
para questdes
relacionadas a saude
mental, gravidez
precoce, infecgdes
sexualmente
transmissiveis e

de 2025

1° Semestre
de 2025

1° Semestre
de 2025

UGPS, UGEL

UGPS

UGPS

Municipal da
Juventude

Plano
Municipal da
Juventude

Plano
Municipal da
Juventude
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4.3. Desenvolver
estratégias voltadas a
diversidade e
inclusdao com
equidade para a
juventude

4.4. Desenvolver
estratégias junto a
Faculdade de
Medicina de Jundiai
(FMJ) que visem a
promoc¢ao e cuidado
a saude do jovem,
bem como prevengao
de agravos
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demais.

1° Semestre
de 2025

4.3.1. Desenvolver
estratégias de atencao
e cuidado dentro dos
aparelhos de saude
para acolhimento da
populagdo jovem
LGBTI+.

4.4.1. Articular o
fortalecimento e a
ampliacéo de acbes
realizadas na
comunidade académica
por meio dos Projetos
de Extensao
Universitaria,
desenvolvendo
campanhas e
abordagens de
promocao de saude e
prevencao de doencas.

1° Semestre
de 2025

1° Semestre
de 2025

4.4.2. Articular junto a
Faculdade de Medicina
de Jundiai (FMJ) e seus

orgaos académicos a
criagdo de campanhas

e agdes de cuidado e

educagao em saude
voltadas ao jovem, em
locais de grande
acessibilidade como
escolas e unidades
basicas de saude.

1° Semestre
de 2025

4.4.3. Estimular a
producgdo cientifica
acerca da saude da

populagao jovem, a fim
de aplicar o
conhecimento e
obtencéo de dados que
possam contribuir para
o desenvolvimento de
melhorias para o
acesso e cuidado do
jovem dentro do

UGPS

UGPS

UGPS

UGPS

Plano
Municipal da
Juventude

@ www.jundiai.sp.gov.br
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sistema publico de
saude.
4.4.4. Articular juntoa | 1° Semestre UGPS
comunidade académica de 2025

(discentes e docentes)
féruns e/ou encontros
que possibilitem
discussdes para
direcionamento de
melhorias para a saude
do jovem no Municipio.

EIXO V - ACESSO E COMUNICACAO

META ACAO PRAZO® RESPONSAVEL BASE
PROGRAMATICA
5.1. Desenvolver 5.1.1. Desenvolver 1° Semestre UGPS Plano
campanhas e ag¢des estratégias para a de 2025 Municipal da
de comunicagao e divulgagao de Juventude
divulgagao voltadas informacdes
para a juventude. relacionadas a forma
de acesso aos servigos
de saude.
5.1.2. Divulgar por meio | 1° Semestre UGPS Plano
de parcerias com as de 2025 Municipal da
instituicdes de ensino Juventude

superior - IES o0 que o
Municipio oferece
dentro do sistema de
saude para os jovens

5.1.3. Desenvolver 1° Semestre UGCC/APJ em Plano
programas, agdes e de 2025 conjunto com a Municipal da
campanhas nas areas UGPS Juventude

de saude, educagéao,
empregabilidade
focados nos jovens que
receberam o
diagndstico tardio de

> Os periodos para a execugdo das metas e a¢Bes programaticas elencados no Plano de Metas devem ser submetidos a
reavaliagdo no 1° semestre de 2025, visando dinamizar e gerar fluidez quanto operacionalidade da presente politica publica, em
consonancia com o disposto no Decreto Municipal n° 33.722, de 02 de fevereiro de 2024.
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5.2. Desenvolver
parcerias estratégicas
e acdes transversais
voltadas a promogao
da saude da
juventude.

5.3. Desenvolver
estratégia integrada e
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transtorno do déficit de
atengdo com

hiperatividade - TDAH e

transtorno do espectro
autista - TEA.

5.1.4. Desenvolver
acdes de
conscientizagao
voltadas para a questéo
da gravidez na
adolescéncia.

5.1.5. Criar Semana de
Conscientizacao da
Saude do Jovem no

calendario municipal.

5.2.1. Estimular a
aproximagao dos
servigos de saude com
os grémios estudantis,
coletivos jovens e
diretérios académicos
para a propagacao das
informacdes nas
instituicdes de ensino
por meio de parcerias
estratégicas.

5.2.2. Incentivar a
criacdo de projetos de
extensdo pelas
instituicdes de ensino
superior no Municipio,

com o intuito de educar

a populagao jovem,
dentro e fora do
ambiente escolar,

acerca de temas como

saude mental, uso
abusivo de drogas,

violéncia, sexualidade e
prevengao de infeccbes

sexualmente
transmissiveis - IST.

5.3.1. Divulgar os
servigos de saude e

1° Semestre

de 2025

1° Semestre
de 2025

1° Semestre
de 2025

1° Semestre
de 2025

1° Semestre

de 2025

UGPS

UGCC/APJ

UGCC/APJ em
conjunto com a
UGPS

UGCC/APJ em
conjunto com a
UGPS

UGPS, UGEL

Plano
Municipal da
Juventude

Plano
Municipal da
Juventude

Plano
Municipal da
Juventude

Plano
Municipal da
Juventude

Plano
Municipal da

@ www.jundiai.sp.gov.br
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transversal de

comunicagao e
divulgacao das agoées,
projetos e iniciativas
voltadas a juventude.
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seu modo de

funcionamento, assim

como dos eventos

promovidos pela
prefeitura relacionados
a esporte e lazer, para

os jovens através do

uso da tecnologia

digital e redes sociais.

1° Semestre
de 2025

5.3.2. Desenvolver
material de apoio e
informativo sobre os
fluxos e o0 acesso a
rede de atengédo a
saude.

1° Semestre
de 2025

5.3.3. Desenvolver
material de apoio e
informativo sobre a
forma de acesso do
jovem aos
equipamentos e
atividades esportivas
oferecidas pelo
Municipio.

Juventude

UGPS

UGEL

@ www.jundiai.sp.gov.br
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AVALIAGAO E MONITORAMENTO

O Plano Municipal de Atencdo Integral a Saude do Jovem tera sua execucgao
periodicamente monitorada pelo Comité ou Grupo de Trabalho Interinstitucional, com atuagao
transversal, para acompanhar, monitorar e desenvolver as metas e acdes propostas, que tem
como previsdo de inicio de suas atividades o primeiro semestre de 2025. Este comité
acompanhara junto as Unidades de Gestao, instituicbes e demais participes, a implementagao
das propostas e a avaliagdo da sua resolutividade, podendo propor o redirecionamento de agdes

a partir da analise de efetividade.

Outrossim, é imprescindivel preconizar acerca da consolidacdo das metas e agdes
propostas, bem como a efetiva aplicabilidade e propositura por politicas publicas de atencao
integral a saude do jovem. Ainda, como principios referenciais, faz-se posto admitir o respeito a
dignidade da pessoa humana, a valorizagdo e inviolabilidade da vida humana, e, mediante
normativas, reconhecer o periodo da juventude como base para uma vida adulta plena e sdlida
em propositos e realizagdes e o jovem como agente de transformagéo da sociedade como um

todo.
CONSIDERA(;()ES FINAIS

O presente Plano visa o estabelecimento de ag¢des concretas de gestado, articulagao de
rede e participagdo da sociedade civil, com vistas a promogédo e desenvolvimento de politicas
publicas de atencgao integral a saude do jovem. Sua efetivagdo e monitoramento préximos sao
condicbes essenciais para que a tematica tenha fomento e cuidados indispensaveis pelo
Municipio, de forma a contribuir para o desenvolvimento social considerando a juventude e sua

importancia para a sociedade.
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ANEXO | - DECRETO MUNICIPAL N° 34.243, DE 11 DE JULHO DE 2024

de Jundiai

DECRET ?34.243, DE 11 DE HO DE 2024

LUIZ FERNANDO MACHADO, Prefeito do Municipio de Jundiai, Estado
de Sao Paulo, no uso de suas atribui¢des legais, em especial as disposi¢oes
contidas no art. 72, incisos Il e IX, da Lei Organica do Municipio de Jundiai, e
face ao que consta do Processo Eletronico SEI n° PMJ.0031874/2023, ----------

DECRETA:

Art. 1°Fica criado o Grupo de Trabalho para a criagdo da Politica de
Atencio Integral a Satde do Jovem, que sera responsavel pelo
desenvolvimento, acompanhamento e monitoramento das agdes € metas para
com o cuidado da satde do jovem no Municipio de Jundiai.

§ 1° O Grupo de Trabalho sera composto pelos seguintes membros:

I - 2 (dois) representantes da Unidade de Gestao da Casa Civil / Nucleo de
Articulagao de Politicas Publicas - Assessoria de Politicas para a Juventude e
Assessoria de Politicas de Direitos Humanos;

II- 1 (um) representante da Unidade de Gestao de Promog¢ao da Saude /
Departamento de Atengdo Ambulatorial e Hospitalar - Divisdo de Satde
Mental;

III - 1 (um) representante da Unidade de Gestdo de Promocgdo da Saude /
Departamento de Regulagdo em Satde;
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IV -1 (um) representante da Unidade de Gestdo de Promogdo da Saude /
Departamento de Atencao Basica a Satde;

V - 1 (um) representante da Unidade de Gestio de Esporte e Lazer;
VI - 1 (um) representante da Faculdade de Medicina de Jundiai;
VII - 1 (um) representante da Escola Superior de Educagao Fisica.

§ 2° Os representantes das Unidades de Gestdo serdo indicados pelos
respectivos Gestores.

§ 3° A designagdo dos membros se dard por intermédio de portaria a ser
editada pelo Chefe do Poder Executivo.

§ 4° O Grupo de Trabalho sera presidido pelo ocupante do cargo de Assessor
de Politicas para a Juventude do Municipio de Jundiai.

§ 5° O Grupo de Trabalho ficara vinculado administrativamente as Unidades
de Gestdo da Casa Civil (UGCC) e de Promogao da Saude (UGPS), as quais
caberio prestar apoio administrativo ao seu funcionamento.

§ 6° A participagdo no Grupo de Trabalho serd considerada prestagdo de
servigo publico relevante, ndo remunerada.

§ 7° O Grupo de Trabalho devera promover reunido ordinaria com os
membros e convidados, mensalmente.

§ 8° As reunides poderdo ser realizadas presencialmente ou de modo virtual.

Art. 2° Este Decreto entra em vigor na data de sua publicagdo.

(assinado eletronicamente)
LUIZ FERNANDO MACHADO
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Prefeito Municipal

(assinado eletronicamente)
TIAGO TEXERA
Gestor da Unidade de Promogdo da Saide

Registrado na Unidade de Gestdo da Casa Civil do Municipio de Jundiai, aos
onze dias do més de julho do ano de dois mil e vinte e quatro, e publicado na
Imprensa Oficial do Municipio.

(assinado eletronicamente)
GUSTAVO L. C. MARYSSAEL DE CAMPOS
Gestor da Unidade da Casa Civil

eil . | Documento assinado cletronicamente por Tiago Texera, Gestor da Unidade de Promocao da Saude,
e L @ em 16/07/2024, as 15:00, conforme art. 1°, § 7°, da Lei Municipal 5.349/1999 ¢ art. 9°, inciso I do

assinatura o ) .
.“ eletrénica Decreto Municipal 26.136/2015.

: — =
- eil Documento assinado cletronicamente por Luiz Fernando Arantes Machado, Prefeito do Municipio
L @ de Jundiai, em 29/07/2024, as 16:02, conforme art. 1°, § 7°, da Lei Municipal 5.349/1999 ¢ art. 9°,

assinatura . . — -
“ eletrbnica inciso I do Decreto Municipal 26.136/2015.

i —y
g eil Documento assinado cletronicamente por Gustavo Leopoldo Caserta Maryssael de Campos, Gestor
;-;Emlu"; lﬁ da Unidade da Casa Civil, em 29/07/2024, as 16:03, conforme art. 19, § 7°, da Lei Municipal

ﬂ eletrdnica 5.349/1999 e art. 9°, inciso I do Decreto Municipal 26.136/2015.

~3== A autenticidade do documento pode ser conferida no site https://portalsei.jundiai.sp.gov.br informando o
ks codigo verificador 1656471 ¢ o codigo CRC 3B932FE4.

Avenida da Liberdade s/n - Pago Municipal - Bairro Jd. Botinico - Jundiai - SP - CEP 13214-900
Tel: 11 4589 8429 - jundiai.sp.gov.br

PMJ.0031874/2023 1656471v18
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ANEXO Il - PORTARIA N° 137, DE 11 DE JULHO DE 2024

Prefeitura do Municipio de Jundiai - SP

PORTARIA N° 137, DE 11 DE JULHO DE 2024

LUIZ FERNANDO MACHADO, Prefeito do Municipio de Jundiai, Estado
de Sao Paulo, no uso de suas atribui¢des legais, em especial as disposicoes
contidas no art. 72, incisos Il e [X, da Lei Organica do Municipio de Jundiai, e
face ao que consta do Processo Eletronico SEI n° PMJ.0031874/2023, ----------

Art. 1°D ES 1 G N A, para compor 0 GRUPO DE TRABALHO PARA A
CRIACAO DA POLITICA DE ATENCAO INTEGRAL A SAUDE DO
JOVEM, instituido pelo Decreto Municipal n® 34.243, de 11 de julho de 2024,
0s seguintes membros:

Unidade de Gestao da Casa Civil / Nucleo de Articulagcdo de Politicas
Publicas:

LETICIA ATIQUE BRANCO - Assessoria de Politicas para a Juventude

PAULO FERNANDO DE ALMEIDA - Assessoria de Politicas de Direitos
Humanos

Unidade de Gestdo de Promog¢dao da Saide / Departamento de Atencao
Ambulatorial ¢ Hospitalar - Divisdo de Satde Mental:

ADRIANA CARVALHO PINTO

Unidade de Gestao de Promogado da Saude / Departamento de Regulagao em
Saude:

GIOVANA PALANDRI

Unidade de Gestao de Promocao da Satde / Departamento de Atengdo Basica
a Saude:
JANAINA VALERIA DA SILVA
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RAFAEL ANTONIO DA SILVA

Unidade de Gestao de Esporte ¢ Lazer:
ANA PAULA DE ARAUJO CITELLI
MARCELO DUARTE NITSCH

Faculdade de Medicina de Jundiai:
LEONARDO BARACAT CARIA
MARIANA SHMAYEV
THOMAS RAMOS GERALDO

Escola Superior de Educacio Fisica:
MICHELLE DE FATIMA PINTO GAIOTTO BIGARDI
GIOVANA DA SILVA NOVAIS

Art. 2° A presidéncia do GRUPO DE TRABALHO scra desempenhada
por LETICIA ATIQUE BRANCO, ocupante do cargo de Assessora de
Politicas para a Juventude.

Art. 3° Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicagdo.

(assinado eletronicamente)
LUIZ FERNANDO MACHADO
Prefeito Municipal

Registrada na Unidade de Gestdo da Casa Civil do Municipio de Jundiai, aos
onze dias do més de julho do ano de dois mil e vinte e quatro, e publicada na
Imprensa Oficial do Municipio.

(assinado eletronicamente)
GUSTAVO L. C. MARYSSAEL DE CAMPOS
Gestor da Unidade da Casa Civil

@ www.jundiai.sp.gov.br
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Documento assinado eletronicamente por Luiz Fernando Arantes Machado, Prefeito do Municipio

be * @ de Jundiai, em 29/07/2024, as 16:03, conforme art. 1°, § 7°, da Lei Municipal 5.349/1999 ¢ art. 9°,

assinatura

eletrbnica inciso I do Decreto Municipal 26.136/2015.

e'] . | Documento assinado cletronicamente por Gustavo Leopoldo Caserta Maryssael de Campos, Gestor
D M da Unidade da Casa Civil, em 29/07/2024, as 16:03, conforme art. 1°, § 7°, da Lei Municipal
eletrdnica 5.349/1999 e art. 9°, inciso I do Decreto Municipal 26.136/2015.
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ANEXO lIl - PORTARIA n° 157, DE 05 DE AGOSTO DE 2024

Prefeitura do Municipio de Jundiai - SP

PORTARIA N° 157, DE 05 DE AGOSTO DE 2024

LUIZ FERNANDO MACHADQO, Prefeito do Municipio de Jundiai, Estado
de Sdo Paulo, no uso de suas atribuigdes legais, em especial as disposigdes
contidas no art. 72, incisos 11 e IX, da Lei Orgénica do Municipio de Jundiai, e
face ao que consta do Processo Eletronico SEI n° PMJ.0031874/2023, ----------

DESIGNA, para compor 0o GRUPO DE TRABALHO PARA A
CRIACAO DA POLITICA DE ATENCAO INTEGRAL A SAUDE DO
JOVEM, instituido pelo Decreto Municipal n® 34.243, de 11 de julho de 2024,
atualmente constituido na forma da Portaria n® 137, de 11 de julho de 2024, o
seguinte membro:

Faculdade de Medicina de Jundiai:

VICTORYA CAROLINE BASQUES ALBA, em substituicdo a Mariana
Shmayev.

Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicacdo.

(assinado eletronicamente)
LUIZ FERNANDO MACHADO
Prefeito Municipal

Registrada na Unidade de Gestao da Casa Civil do Municipio de Jundiai, aos
cinco dias do més de agosto do ano de dois mil e vinte e quatro, e publicada na
Imprensa Oficial do Municipio.
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(assinado eletronicamente)
GUSTAVO L. C. MARYSSAEL DE CAMPOS
Gestor da Unidade da Casa Civil

ei] Documento assinado eletronicamente por Luiz Fernando Arantes Machado, Prefeito do Municipio
e A1D Eﬁ de Jundiai, em 05/08/2024, as 14:26, conforme art. 1°, § 7°, da Lei Municipal 5.349/1999 ¢ art. 9°,

assinatura

eletranica inciso I do Decreto Municipal 26.136/2015.

7 ei] Documento assinado eletronicamente por Gustavo Leopoldo Caserta Maryssael de Campos, Gestor
<k E da Unidade da Casa Civil, em 05/08/2024, as 14:26, conforme art. 1°, § 7°, da Lei Municipal

assinatura

eleronica 5.349/1999 e art. 9°, inciso I do Decreto Municipal 26.136/2015.
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